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 Мы исследуем мир
Технология исследовательской и экспериментальной деятельности 

на внеурочных занятиях в начальной школе.

 
В новом Законе об образовании сказано, что в современном мире «…важнейшими качествами личности становятся инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные решения…» Основы этих качеств закладываются и развиваются в начальной школе. Внеурочная деятельность по направлению «общее интеллектуальное развитие» проводится в нашем классе в форме занятий кружка «Мы исследуем мир».
        В детях есть врожденное стремление к постижению предметов, явлений окружающего мира и их исследованию. Задача педагога – не погасить, а наоборот, развить эту искру живого интереса. Для этого в классе создана творческая атмосфера, где поощряется умение детей нестандартно мыслить, задавать вопросы и самостоятельно решать проблемные ситуации. Если ученик задает интересный для всего класса вопрос, я стараюсь исчерпывающе, на доступном  уровне на него ответить, причем зачастую для этого требуется подобрать литературу, видеоматериалы, провести наблюдения и опыты, обсудить  результаты,  обобщить выводы. Таким образом, учащиеся не только получают новые знания об исследуемом явлении, но и приобретают практический опыт, занимаясь экспериментальной и творческой деятельностью. 

Формы внеурочной деятельности позволяют  объединить вокруг проблемной цели отдельные группы учащихся, в полной мере использовать такие современные методики, как технологию проблемного обучения, проектную деятельность,   и особенно метод учебного экспериментирования как наиболее полно выражающий деятельностный подход к образованию, заключенный в требованиях ФГОС.   Кроме того, командный принцип работы способствует сплочению класса, развивает у детей навыки сотрудничества.
Экспериментальная работа вызывает у учащихся интерес к исследованию природы, развивает их ум, стимулирует познавательную активность и любознательность, способствует формированию  исследовательского типа мышления. Творчество есть пространство свободы, поэтому творческая экспериментальная работа всегда вызывает у детей ощущение радостного подъема.

Какие  эксперименты можно проводить с первоклассниками? Самые разнообразные. Если по каким-либо причинам невозможно провести наглядный эксперимент, всегда можно провести его мысленно, используя доступную пониманию школьника модель исследуемого явления. Опыты  предваряются и сопровождаются рассказом учителя, обсуждением, дискуссией по поводу наблюдаемых явлений. Таким образом, к пониманию основополагающих законов природы школьник приходит в результате собственного размышления и сопоставления фактов, а не получает знания в готовом виде. К таким – живым, полученным на собственном опыте сведениям о мире – у детей возникает совершенно иное, эмоциональное отношение.  

Для того, чтобы в детях развивался исследовательский дух, педагог и сам должен быть ищущей, творческой личностью. Должен уметь видеть мир детскими глазами, полными изумления и жажды познания. Разглядеть проблемную ситуацию там, где другого человека все обыденно и привычно. Уметь прислушиваться к детским вопросам, порой забавным, и не делать вид, что нам, взрослым, давным-давно все ясно в этом мире. «Отчего дует ветер? Сверкает молния? Что такое огонь? Из чего сделана зубная паста? А кирпичи? Почему не падают самолеты?  Как светит лампочка?» - Вот с таких детских вопросов и началась наша исследовательская деятельность. 

Темы исследований были объединены нами в следующие образовательные модули: «Космос», «Тайны вещества», «Свет и цвет», «Вода», «Воздух», «Магнетизм», «Электричество», «Растения», «Невидимый мир». Помимо демонстрационных опытов  в рамках каждого модуля использовались следующие методы и приемы:

· Наблюдения за физическими явлениями.
· Эвристические беседы. 

· Знакомство с глобусом, картами, компасом, микроскопом. 

· Создание моделей исследуемого явления. 

· Рассказы о великих изобретателях и ученых. 

· Просмотр видеофильмов. 
· Чтение познавательной литературы.
· Создание творческих продуктов.

· Самостоятельное экспериментирование.

Планируемая нами исследовательская работа тесно связана с разработанной А.А. Плешаковым программой по Окружающему миру для первых классов («Школа России»). Проводимые на занятиях кружка опыты соответствуют календарным темам учебника. Считаю, что такая форма работы является актуальной и востребована, хотя требует от педагога много творческой энергии, открытости, готовности идти навстречу детской исследовательской мысли и соответствующего материально-технического оснащения. 

План исследовательской деятельности в первом классе

Экспериментальная часть
	Тема модуля
	Тема, цель опыта
	Материалы, оборудование, методика проведения

	«Свет и цвет»
	4. «Белый цвет»:

Показать, как при смешении основных цветов получается белый цвет.


	Материалы: круг из картона диаметром 20 см, карандаш, клей, ножницы, цветная бумага.

Разделить круг на 12 равных секций. Вырезать из бумаги 12 секций основных цветов, приклеить их на круг в том порядке, в котором они чередуются в радуге. Проткнуть круг в середине карандашом и быстро закрутить. Появляется молочно-белый цвет.

	
	5. «Водяная лупа»:
	Материалы: любая книга, стакан с водой.

	
	Показать, как

  выпуклая форма стакана и вода играют роль лупы.

 

6. «Волшебные зеркала»:

Показать, как с помощью зеркал можно сконцентрировать солнечную энергию.


	Поставить книгу за стаканом с водой. Если посмотреть сквозь стакан, текст на обложке книги будет увеличенным.

Материалы: зеркала по числу детей, лист бумаги.

В солнечный день встать  полукругом так, чтобы солнечные зайчики от зеркал сходились в одной точке, где поместить лист бумаги. Бумага начинает тлеть, и может даже загореться. Опыт проводить только под контролем учителя.



	
	
	

	«Воздух»
	7. «Живые змейки»:

Показать, как поток теплого воздуха поднимается вверх.

8. «Кислород»:

Показать роль кислорода в процессе горения, дать понятие о составе воздуха.
	Материалы: бумага, карандаш, ножницы, свеча, нить, иголка.

Дать учащимся задание нарисовать и вырезать из бумаги несколько спиралей. Продеть нить через центр спирали. Подвесить спираль и зажечь под ней свечу. Она начнет закручиваться. Если убрать свечу, спираль закрутится в противоположном направлении. 

Материалы: блюдце с водой,  свеча, спички.

Установить свечу на блюдце, налить в него немножко воды, зажечь и накрыть стаканом. Через некоторое время свеча погаснет, а вода поднимется по стенкам стакана вверх.

	«Вода»
	9. «Цветные льдинки»:

Наблюдать процесс растворения краски в воде, замерзания.

10. «Сила воды»:

Показать, что вода расширяется при замерзании.
	Материалы: гуашь или другой краситель, стаканы, формочки для льда, нитки. Опыт проводится зимой.

Учащ добавляют краску в воду, наблюдают, как она растворяется, выливают в формочки, вставляют нити. Замороженные на улице льдинки можно развесить на дереве.

Материалы: пластиковая бутылка, вода. Опыт проводится в морозный день.

Наполнить бутылку водой, закрыть, выставить на мороз. На следующий день можно видеть, что бутылка лопнула.



	«Магнетизм»
	11. «Битва магнитов»:

Показать, что одноименные полюса магнита отталкиваются, а разноименные – притягиваются.

12. «Компас»:

На самодельном устройстве показать принцип действия компаса.


	Материалы: несколько магнитов прямоугольной формы.

На столе можно приближать или отталкивать один магнит с помощью силы другого магнита. Дети на опыте убеждаются в наличии силы, действующей между магнитами или намагниченными предметами. Можно опытным путем проверить, на каком расстоянии действует магнитное поле.

Материалы: пробка, блюдце с водой, булавка, магнит.

Отрезать от пробки круг толщиной 1 см, положить в блюдце с водой. Намагнитить булаву, потерев ее о магнит в одном и том же направлении в течение нескольких минут. Аккуратно положить на пробку. Это стрелка нашего компаса. Она повернется по оси север-юг.



	
	
	

	

	«Космос»
	13. «Модель Солнечной системы»:

Наглядно показать, как движутся планеты и спутники вокруг Солнца.

14. «Вселенная»

Экспериментальное моделирование.
	Материалы: видеопрезентация «Компьютерная модель Солнечной системы». 

После просмотра провести познавательную игру, где дети представляют светило, планеты и спутники в движении. На такой «живой модели» легко объяснить чередование дня и ночи, астрономическое значение понятий «сутки», «год», «время года».

Материалы: тарелка, молоко, жидкое мыло, ватные палочки и краски.
Налить молоко в тарелку. Капнуть по несколько капель краски в молоко (в разные места на поверхности).
 Обмакнуть две ватные палочки в жидкое мыло и погрузить их в тарелку с молоком. При этом на поверхности образуются красивые разливы от краски, она сбивается в полоски,  образуют фантастические рисунки на поверхности молока.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	«Растения»
	15. «Зеленая жизнь»:

Опытным путем убедиться, что растениям для жизни нужны свет, вода и тепло.

16. «Обесцвеченная трава»:

Показать значение солнца для образования зеленого пигмента хлорофилла.


	Материалы: семена растений, блюдца, марля, вода, цветочные горшки, стеклянная банка.

Разделить семена на три части. Часть не замачивать, часть замочить и держать в теплом месте, часть держать на холоде. Наблюдать результаты. Проросшие семена посеять в горшки, часть держать на свету, часть в темноте, часть на свету  под стеклянной банкой. Наблюдать результаты. 

Материалы: небольшой лист картона. 

Положить лист картона на газон. Через несколько дней можно наблюдать, что трава под ним пожелтела из-за отсутствия солнца.

	«Электричество»
	17. «Заряженная соломинка»:

Показать действие статического электричества.

18. «Да будет свет»:

Показать в действии простую электрическую цепь с питанием от батарейки.
	Материалы: пластиковая трубка (соломинка), шерстяная ткань, бумага.

Потереть соломинку о шерсть. Мелко нарвать бумагу. Если поднести к кусочкам бумаги соломинку, они притягиваются. 

Материалы: батарея «Крона», клеммы к ней, соединительные провода, лампочка на 9 в.

Если подсоединить к лампочке провода от батареи, она загорится. Дети обожают этот простой опыт.



	
	19. «Электромотор»:

Показать способы использования электрического двигателя.
	Материалы: маленький электромотор от игрушечной машины, провода, клеммы, батарея «Крона», бумага, ножницы.

Вырезать из бумаги лопасти пропеллера, приклеить к валу двигателя. При замыкании цепи пропеллер вращается.

Показать, как передается движение от мотора к колесам игрушечной машинки. Сделать из конструктора «Лего» аналогичную самодвижущуюся модель.



	«Невидимый мир»
	20. «Микроскоп»:

Показать, как можно с помощью микроскопа рассмотреть невидимые иначе объекты. 


	Материалы: микроскоп с увеличением 50/100/300. Предметные стекла, пипетка, емкости для сбора материала. Опыты проводятся весной, в солнечные дни.

Что можно наблюдать: волосы, пыльцу растений, мох, капли воды из лужи, кристаллы соли, части тела мелких насекомых, пух тополя, семена и т.п.

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Приложение.
1. Оборудование для исследовательской деятельности:

 

1. Прозрачные и непрозрачные емкости.

2. Мерные ложки, колбы, пробирки, ситечки, воронки разного 

размера, резиновые перчатки.

3. Пипетки, шприцы пластиковые (без игл).

4. Резиновые груши разного размера.

5. Пластиковые, резиновые трубочки.

6. Деревянные палочки, лопаточки, шпатели.

7.  Пластиковые контейнеры.

8. Рулетка, линейка.

9. Весы, компас, песочные часы, фонарик, микроскоп, свечи, 

термометр.

10. Фартуки клеенчатые, щетки, совки.

11. Цветные прозрачные стеклышки.

12. Лупы, зеркала, магниты.

13. Лопатки, грабли, лейки.

14. Схемы этапов работы, заранее приготовленные карточки для 

самостоятельной исследовательской деятельности.

 

2. Материал, подлежащий исследованию:

 

1. Пищевые материалы: сахар, соль, мука, кофе, чай, активированный 

уголь.

2. Растворимые ароматические вещества (соли для ванн, детские

 шампуни, пенка для ванн).

3.  Йод, марганец, медный и железный купорос, сода, гуашь, акварель.

4. Природные материалы: камешки, желуди, кора деревьев, веточки, 

мел, почва, глина, семена, шишки, перья, ракушки, скорлупки 

орехов.

5. Бросовый материал: бумага разной фактуры и цвета, поролон, 

кусочки ткани, меха, пробки, вата, салфетки, нитки, резина.

 

3.  Правила безопасности жизнедеятельности учащихся:
1. Работа под наблюдением взрослого.

2. Все вещества эксперимента брать только ложечкой.

3. Грязными руками не трогать глаза.

4. Не брать руки в рот.
4.  Показатели сформированности исследовательской деятельности:

· Умение видеть проблему;

· Умение формулировать и задавать вопросы;

· Умение выдвигать гипотезы;

· Умение делать выводы и умозаключения;

· Умение доказывать и защищать свои идеи;

· Умение самостоятельно действовать на этапах исследования.
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